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1 APLIKACIA DECIDER

Instrukcje dotyczgce korzystania z aplikacji internetowej
http://decydownik.pl/ dla administratora

Aby pomy$inie zalogowac sie jako administrator, musisz najpierw otworzy¢ aplikacje z
ponizszego tgcza http://decydownik.pl/, a nastepnie klikngé przycisk Logowanie.

ogin dla gosci: gosc@gosc.pl, haslo: gosc (Terapeuta: gosc_t@gosc.pl; gosc)
Dane z kont gosci zostang usunigte.

Po kliknieciu na Logowanie pojawia sie okno, w ktérym nalezy wprowadzi¢ swoj adres e-mail
i hasto, ktdre zostaty juz utworzone i wprowadzone do bazy danych przez administratora. Po
pomysinym zalogowaniu sie jako administrator mozesz zobaczy¢, czym administrator moze
zarzadzac w aplikaciji.

Administrator ma uprawnienia do tworzenia nowych uzytkownikéw aplikacji. Klikajac na
Uzytkownicy po lewej stronie, wysSwietla sie nam lista wszystkich uzytkownikéw, ktérzy zostali
juz utworzeni. Uzytkownicy aplikacji sg podzieleni na trzy kategorie. Mogg by¢ oni
decydentami, terapeutami i administratorami. Klikniecie zgdanego uzytkownika powoduje
wyswietlenie tylko uzytkownikow z dang rolg. Jesli chcemy zobaczy¢ wszystkich
administratorow, wybieramy przycisk administratora.
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http://decydownik.pl/
http://decydownik.pl/

& Decydenci £ Administratorzy

Jesli chcemy doda¢ nowego uzytkownika, klikamy przycisk Dodaj. Najpierw musimy wybraé,
jaka role bedzie miat nowy uzytkownik aplikacji. W polu Prawa wybieramy jedng z trzech rol,
czy uzytkownik bedzie decydentem, administratorem czy terapeuta.

Uprawnienia - wybierz - ~

- wybierz -
Decydent
Administrator
Nazwisko Terapeuta

Jesli wybieramy administratora lub terapeute, wypetniamy wszystkie niezbedne pola, aby
zakonczy¢ dodawanie nowego uzytkownika. Zachowaj ostroznos¢ podczas tworzenia hasta.
Hasto nalezy wpisa¢ dwukrotnie. Po wypetnieniu wszystkich pél klikamy Zapisz i w ten sposéb
tworzony jest nowy administrator lub uzytkownik terapeuty.

Jesli wybierzemy opcje stworzenia nowego uzytkownika w roli decydenta, oprocz imienia i
nazwiska, bardzo wazne jest, abySmy wybrali jego terapeute. Decydent moze zalogowac sie
na dwa sposoby. Jednym z nich jest uzycie adresu e-mail i hasta, a drugim wybranie jednego
ze zdjec, ktére administrator wybrat podczas tworzenia profilu osoby podejmujgcej decyzje.

Dodawanie uiytiownika

Powtorz nssio

Wszystkie utworzone i wprowadzone dane dla uzytkownikéw aplikacji mozna modyfikowag,
wybierajgc opcje Zarzadzaj znajdujgca sie na liscie uzytkownikow. Tutaj mozemy zobaczyc¢
informacje o uzytkowniku, a takze usunag¢ je, jesli nie potrzebujemy juz tego uzytkownika.
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W celu utatwienia logowania decydentom aplikacji, administrator ma uprawnienia do
wprowadzania zmian w zdjeciach uzywanych do logowania. Po lewej stronie wybierz Zdjecia
logowania. Przesytajgc nowe zdjecia, mozesz je edytowac. Nie zapominaj, ze przy kazdej
zmianie, jedli chcesz, aby zostata zapamietana, powinni wybra¢ przycisk Zapisz na konhcu!

Zdjecie do logowania nr. 1
Nowe Zdjecie do ] N
logowania nr.{ |Przegladaj... | NicYybranc pliku.
|

ot Procesy

% Krera

% anerapey

A Zomee oguistyze

@ 2000

Zdjecie do logowania nr. 2

flowe Zdjecie :W [Przegladaj...| Nie wybrano pliku.

logowania nr.

0

Q20

Administrator jest tym, ktéry ma podglad ogdlnej pracy terapeutéw z decydentami. Ma petny
przeglad wszystkich planéw pomocy technicznej i moze nimi zarzadza¢. Ma réwniez przeglad
wszystkich tematéw i moze je modyfikowaé¢ i dodawa¢ nowe lub usuwac istniejgce. Widzi
wszystkie procesy, kryteria i alternatywy oraz moze je edytowacé lub usuwad.

Jesli z menu po lewej stronie wybierzemy opcje Zmienne lingwistyczne (zmienne), pojawi
sie lista wszystkich zmiennych, ktore zostaty juz stworzone przez terapeute. Klikajgc przycisk
Dodaj, pojawiajg sie pola, ktére nalezy wypetni¢, aby utworzy¢ nowe zmienne. Wazne jest,
aby podkresli¢, czy jest to zmienna jezykowa czy liczbowa.

Dodaj zmienng lingwistyczna

Jezyk:

Jezyk
Polski v

Nazwa grupy
Np - tak_nie dia grupy odpowiedzi Tak / Nie

Wartoé¢ lingwistyczna

Wartosé liczbowa
Zapisz

Administrator ma przeglagd uméw dotyczgcych wspomaganego podejmowania decyzji. Umowy
pomagajg w nawigzaniu dobrej wspétpracy miedzy decydentami a terapeutami. Zaznaczajgc
pole edycji, mozna wydrukowac lub usungé samg umowe.
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2 CzeSC DLA TERAPEUTY

1. Aby rozpoczac¢ korzystanie z aplikacji, nalezy:

1.1. Wybrac¢ jezyk
1.2. Zalogowac sie (wstepne dane do logowania zostang podane przez administratora

ogin dla gosci: gosc@gosc.pl, hasto: gosc (Terapeuta: gosc_t@gosc.pl; gosc)
Pane z kont gosci zostang usunigte.

2. Po zalogowaniu, pojawi sie panel menu po lewej stronie, na srodku ekranu - lista
decydentow przypisanych do zalogowanego terapeuty. Mozna wrdci¢ do ekranu
startowego, klikajgc stowo Decydownik w lewym gornym rogu.

3. Umowy - Pozycja menu
3.1. Oto lista umow utworzonych przez decydentow w swoich modutach. Mozesz
filtrowac liste wedtug nazwy osoby podejmujgcej decyzje. Bedzie to mozliwe

po kliknieciu przycisku Zarzadzaj

3.1.1. Szczegodty — wyswietlenie szczegotow umowy
3.1.2. Woydrukuj-zapisywanie kontraktu, jako pliku PDF
3.1.3. Usuh — usun wybrang umowe
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D Data Diugosc (w miesigcach) Migjsce Decydent Wapierajacy
Umowy n 2023-06-01 4 fawa Jakub Lugiewicz T Pawel Krolikowski

10 20230531 a Hawa Patrycja Blaszezyk T
Plany wsparcia

] 20230531 4 Hawa Mikolaj Zawadzki T

Decydenci
Decyzje

Twoje tematy

Twoje zmienne
lingwistyczne

Twoje zmienne
zdjeciowe

4. Plany wsparcia — pozycja w menu
4.1. Lista planéw wsparcia utworzonych przez osoby podejmujgce decyzje w

swoich modutach. Plan wsparcia to opis dziatarh zaplanowanych do realizacji

podczas przeprowadzania procesu decyzyjnego. Plan wsparcia moze by¢:

4.1.1. Otwarty — to plan juz stworzony

4.1.2. W toku — to plan, ktory sie tworzy

4.1.3. Oczekiwanie na dostep do systemu decyzyjnego — plan jeszcze nie powstat.

4.1.4. Zakonczony
Mozesz filtrowac liste wedtug nazwy osoby podejmujgcej decyzje. Istnieje
przycisk do tworzenia nowego planu wsparcia. Po kliknieciu przycisku
Zarzgdzaj uzytkownicy mogg wyswietli¢ szczegoty planu i edytowaé go.

Stworz nowy plan

Plany wsparcia
Umowy

Pomocnik Temat

Decydent Data rozpoczecia Szacowana data zakoczenia Data zakonczenia Opcje

37 Wreskzah  MkolgZawadiY  PawelKrolkowsk  BestaZawsdzka  Sprzatanie 20231007 20231001 Zarzadzn

Wsplerajacy
Plany wsparcia

Decydenci
Decyzje
Twoje tematy

Twoje zmienne
lingwistyczne

Twoje zmienne
zdjeciowe

4.2. Przycisk: Stwérz nowy plan - terapeuta moze stworzy¢ plan w imieniu decydenta.
Plan bedzie rowniez widoczny na koncie decydenta. Plan bedzie w stanie
"otwartym".

4.3. Zarzadzaj - przycisk Szczegély - tutaj mozesz pracowac¢ nad planem.
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20231001

Mobilizacia (ps

ia na pazniei) Podiaczenie do pradu urzadzenia. Znalezienie narzed

(@& Edytu I

pcie brane pod uwage:

Nazwa 0Obraz Opcje

gzpatrzenia:

HE I[HE l

Nazwa Typ Obraz Opcje

4.3.1. Edytuj — Edytuj plan (mozliwe tylko w trybie "Otwarty")

4.3.2. Uzycie przycisku Przenies$ plan do stanu Realizacji - zamknie mozliwosé
Zmiany zaangazowanych w proces decyzyjny oséb. Plan zostat zaakceptowany
do realizacji. Zmieni sie nazwa tego przycisku na Przejdz do tworzenia procesu
decyzyjnego. Przycisk ten bedzie miat inng funkcje.

4.3.3. Dodaj opcje - gdy znany jest zestaw mozliwych rozwigzan (nazywanych tez
opcjami, alternatywami) - tutaj mozesz utworzy¢ opcje, czyli rozwigzania do
rozwazenia w planowanym procesie. Opcje te mogg by¢ wykorzystane w
procesie decyzyjnym w przysztosci, jesli to konieczne. Tworzenie opciji planu
polega na utworzeniu nazwy opcji i dodaniu obrazu (nieobowigzkowe).

# Wro¢ do planu

Tworzenie opcji planu

Nazwa*

Obraz Wybierz plik | Nie wybrano pliku

4.3.4. Dodaj kryterium - gdy znany jest zestaw mozliwych rozwigzan - mozna go
wykorzystac do stworzenia kryteriow oceny, ktore nalezy uwzgledni¢ podczas
wybierania proponowanych mozliwych rozwigzan. W przysztosci, jesli to
konieczne, opcje te mogg by¢ wykorzystane w procesie decyzyjnym. Tworzenie
kryterium polega na utworzeniu jego nazwy, wybraniu jego typu i dodaniu
obrazka (wszystkie pola sg obowigzkowe). Uwaga: Typy kryteridw sg opisane w
pozycji menu DECYZJE.
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« wroc go plany

Tworzenie kryterium planu

Nazwa*
Typ* - wybierz - w

Obraz Wiyblerz plik | Nie wybrano pliku

=3

Wszystkie powyzsze opcje sg rowniez dostepne na koncie
decydenta i powinny by¢ tam uzywane. Tutaj sg one
wykorzystywane tylko jako forma wsparcia w trudniejszych
przypadkach.

4.4. Przenies plan do stanu realizacji - ten przycisk powinien by¢ uzywany po
utworzeniu opcji i kryteriow. Uzycie tego przycisku blokuje mozliwos¢ dodania tych
elementéw. Jesli decydent uzyje go w swoim module, dalsze dziatania sg
blokowane, dopdki terapeuta nie przygotuje innych danych, aby umozliwi¢ proces
decyzyjny. Na koncie terapeuty po uzyciu tego przycisku przycisk zmienia sie na
Przenies do MDP (MDP - modut procesu decyzyjnego).

4.5. Przejdz do przycisku Twoje tematy - poniewaz decydent nie ma mozliwosci
budowania szczegotow w procesie decyzyjnym, po kliknieciu tego przycisku
terapeuta moze przygotowac kryteria, aby méc korzystac z procesu decyzyjnego.
Uzytkownik, czyli terapeuta bedzie musiat podac wiecej szczegdtow kryteriow w
przypadku, gdy decydent zastosuje nastepujgce rodzaje kryteriow:

4.5.1.1. Kryteria liczbowe - limity liczbowe (nalezy podac¢ min. i max. wartosci).
Jesli pierwsza podana wartos¢ jest wieksza niz druga - oznacza to, ze w
tym kryterium mniejsze wartoéci sg pozadang, lepszg alternatywg, dla
osoby ktéra bedzie decydowac.

4.5.1.2. Kryteria jezykowe - mozliwo$¢ wyboru sposréd dostepnych zmiennych
jezykowych.

4.5.1.3. Obraz - mozliwos¢ wyboru z gotowych grup obrazéw.

Tworzenie procesu MOP dla planu

Typ kryterium: - wybierz ;
"Postawa wobec
kobiet"

Typ kryterium: - wybierz- .
"Wyglad"

=3

Po zdefiniowaniu wszystkich danych i kliknieciu przycisku Zatwierdz nazwa
przycisku i jego funkcjonalnos¢ zmienig sie na "Ukoncz plan”.
Jednoczesnie nowy proces pojawia sie jako wstepnie zdefiniowany proces
na liscie procesow decyzyjnych znajdujgcej sie w pozycji menu Decyzje.
Od tego momentu decydent moze wykorzystac ten proces do podjecia
decyzji.
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Procesy decyzyine

D Nazwa Decydent Temat

1212 Kopia #1207 Mikolej Zawadzki T Sprzstanie T

1211 Kopia #1184 Mikolaj Zawadzk T KOMORKA ¥

1210 Kopla #1184 Mikota) Zawadzki T KOMORKA ¥

1209 Kapia #1181 Mikotaj Zawadzki T Buty T

Utworzone

2023-10-08
18:47:22

2023-10-08
181359

2023-10-08
181316

2023-10-08
181208

Zakoriczenie

Predefiniowany cary

4.6. Zakoncz plan - ten przycisk pojawia sie po przeniesieniu procesu do stanu
realizacji. Dodaje date zakonczenia i zamyka mozliwos¢ edycji wszystkich danych z
wyjatkiem pola Nastepne kroki. Plan ma status "Zamkniety". Zostanie wyswietlona
opcja wydrukowania planu. Mozliwe jest rowniez skopiowanie planu i przypisanie go

innemu decydentowi.
5. Decydenci — Pozycja Menu

Po nacisnieciu tego przycisku zostanie wyswietlona lista decydentéw przypisanych
do zalogowanego terapeuty. Przypisywanie decydentow do terapeuty jest

zadaniem administratora.

6. Element menu Decyzje - Po wybraniu pozycji menu Decyzje, uzytkownik otrzymuije liste
procesow decyzyjnych wykonywanych przez decydentéw przypisanych do zalogowanego

emat

terapeuty.
ID. Nazwa Decydent

1207 Predefiniowany Sprzatanie T

Mikota) Zawadzki T

Mikota) Zawadzki ¥

Mikola) Zawadzki ¥

Buty T

KOMORKA T

Buy ¥

Mozliwe dziatania na liscie:

Utworzone

20230929

13:50:40

20230929

13:49:57

20230929

1347:26

- Filtruj weditug decydenta lub tematu;

- Wyswietl wybrany proces;
- Skopiuj wybrany proces;
- Usun wybrany proces;

6.1. Przycisk Szczegély

Zakoriczenie

20230929
13:50:40

[ ]
oBn
o ls]
LoEn

Jest to opcja przegladania szczegdtow procesu w formie tabeli. W tabeli
uzytkownik moze zobaczy¢ kryteria, ich warto$¢ dla kazdego rozwazanego
rozwigzania oraz wartosci przypisane do kryteriow. Wszystkie wartosci sg
normalizowane (standaryzowane w celu umozliwienia poréwnania i dalszej
ich analizy) Ponizej w tabeli rozwigzania sg uszeregowane.

Seczegily procesu: Kopia #1184

Tel. Samsung Tel. Huawei

Kryterium
wyglad 0 0
Cena 2 8

Bateria E] 8

RANKING

Tel. Motorola
Tel. Huawel
Tel. Samsung

IPhone

10

Tel. Motorola

0

5

IPhane Waga
0 1

0 1
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Uzytkownicy moga fatwo edytowac wartosci procesu bez koniecznosci ponownego
uruchamiania procesu
6.1.1. Przycisk Edytuj
Uzytkownicy moga edytowaé wartosci rozwigzania dla kryterium i
alternatyw. Mozliwe jest réwniez dodanie kryterium lub alternatywy. Po
nacisnieciu przycisku Zapisz nowo dodane wartosci sg zapisywane i
generowany jest nowy ranking.

6.1.2. Przycisk Edytuj podpowiedzi
Ten przycisk umozliwia dodanie podpowiedzi do wszystkich mozliwych
par kryteriow. Wiecej informacji na temat definiowania podpowiedzi mozna
znalez¢ w rozdziale Tworzenie tematow.

6.2. Przycisk Kopiowania
Ten przycisk jest wyswietlany dla proceséw decyzyjnych, ktére nie sg
wstepnie zdefiniowane i ktére sg zamkniete - to znaczy tych, ktére zostaty w
petni ukonczone przez decydenta. Zamkniety proces ma zdefiniowang date
zakonczenia.

Procesy decyzyjne
D Nazwa Decydent Temat Utworzone Zakoriczenie
- B - - @
2023-09-29
1189 Kopia #1184 Mikotaj Zawadzki T KOMORKA ¥
o ' e (o8]

Przycisk umozliwia skopiowanie procesu i przypisanie go do innej osoby. W
ten sposob uzytkownik nie musi tworzy¢ wielu podobnych procesow.

6.3. Przycisk Usun
Proces mozna usungc.

7. Twoje tematy - Pozycja menu
Mozliwo$¢ przeglgdania istniejgcych tematow i definiowania wtasnych tematéw, dla
ktorych mozna przeprowadzi¢ procesy decyzyjne. Mozliwe dziatania na ekranie:
- Dodawanie nowego tematu
Zarzadzanie/edytowanie istniejgcego tematu
Zarzgdzanie/dodawanie podpowiedzi
- Zarzgdzaj/Usun temat

D Nazwa
204 KOMORKA

203 Buty

Wybler fon
109 f'm choosing a smartphone Zarzqdzs
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7.1. Przycisk Dodaj
W tym miejscu terapeuta tworzy nowy temat, ktéry ma by¢ wykorzystany przez
decydenta. Po utworzeniu nowego tematu decydent moze zobaczy¢ go na
swoijej liscie jako wstepnie zdefiniowany temat. Po kliknieciu przycisku Dodaj
uzytkownik powinien wybrac jezyk i utworzy¢ nazwe tematu. Po kliknieciu
przycisku Dodaj temat zostanie wyswietlony uzytkownikowi na ekranie,
umozliwiajgc utworzenie wszystkich elementéw sktadajgcych sie na temat.
Kazdy temat sktada sie z kryteriéw i alternatyw (rozwigzan) - temat wymaga co
najmniej dwoch kryteridw i jednej alternatywy.

& Powrdt do listy tematow

Edytowanie tematu

Temat wymaga minimum dwéch kryteriéw | jednej alternatywy. W innym wypadku dojdzie do biedu po stronie decydenta

Kryteri 3 Alternatywy i wartosci domysin:

7.1.1. Przycisk Dodaj kryterium
Aby zdefiniowac kryterium, uzytkownik musi wstawi¢:
- nazwa
- obraz
- typ.
Nazwa sktada sie z 60 znakow ze spacjami.

Obraz kryterium jest obowigzkowy. Jest uzywany, gdy znaczenie kryteriow jest
definiowane przez decydenta podczas procesu decyzyjnego. Obraz powinien by¢ w
formacie jpg lub gif. Sugerowany rozmiar to 400x400 pikseli.

Rodzaje kryteridbw sg nastepujagce:

7.1.2.

- Numeryczne - jesli kryterium - charakterystyka rozwigzan powinna byc¢
wyrazona w liczbach, takich jak cena, odlegtos¢, dochdd itp. Po wybraniu
tego typu pojawiajg sie dwa dodatkowe pola: poczatek i koniec. W tym
miejscu konieczne jest okreslenie mozliwego zakresu kryterium. Aby
wygenerowac ranking rozwigzan, algorytm musi zosta¢ poinformowany o
"kierunku" liczb. W niektérych przypadkach zdarza sie, ze im mniejsza liczba
- tym lepsza - np. cena. W pozostatych przypadkach - im wigksza liczba - tym
lepiej, np. dochdd. Aby odrézni¢ te dwa przypadki, uzytkownik powinien
postepowac zgodnie z zasadg: najlepsze wartosci znajdujg sie w polu
"koniec". Na przyktad, jesli cena miesci sie w zakresie 0 - 2000, wartos¢ 0
nalezy wstawi¢ w polu "koniec", wartos¢ 2000 - w polu "poczagtek”.

12
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Nazwa

Obrazek kryterium

[ Wybierz plik | Nie wybrano pliku

Typ

Liczbowy v

Liczba

Poczatek

Koniec

- Jezykowy - jesli chcesz podaé ograniczong liste mozliwych wartosci w postaci
stow lub fraz. Po wybraniu typu jezykowego pojawia sie pole z listg zmiennych
jezykowych. Zmienna jezykowa powinna by¢ zdefiniowana w punkcie menu
Twoje zmienne jezykowe.

Nazwa

Obrazek kryterium

Wybierz plik | Nie wybrano pliku

Typ

Lingwistyczny v

Wartosci lingwistyczne

- wybierz grupe - v

- Zdjecia - zamiast wyraza¢ wartosci liczbami lub zmiennymi jezykowymi,
terapeuta moze przedstawi¢ wartos¢ kryterium na zdjeciach. Na przyktad,
zamiast wpisywac ceny w liczbach, mozna przygotowa¢ zdjecia kwot.
Nastepnie uzytkownik wybiera obraz, aby zdefiniowaé wartos¢ kryterium dla
konkretnego rozwigzania (alternatywy). Po wybraniu typu obrazu zostanie
wyswietlone pole z listg grup obrazéw. Grupy obrazéw nalezy zdefiniowa¢ w
punkcie menu Twoje zmienne obrazu.
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Nazwa

Obrazek kryterium
| Wybierz plik | Nie wybrano pliku

Typ

Zdjecia v
Zdjecia

- wybierz grupe - v

7.1.3. Przycisk Dodaj alternatywe

Tutaj terapeuta powinien doda¢ wszystkie mozliwe alternatywy, ktére zostang

przedstawione decydentowi podczas procesu decyzyjnego.

Alternatywa sktada sie z jego nazwy, obrazu, ktéry nie jest obowigzkowy, oraz
pol na wartoéci domysine dla istniejgcych kryteridw, ktére réwniez nie sa

obowigzkowe.

Nazwa

Obrazek kryterium
| Wybierz plik | Nie wybrano pliku

* - Edytowanie spowoduje usunigcie danych

7.1.4. Usuwanie alternatywy lub kryterium

Po lewej stronie kazdego tworzonego elementu zobaczysz matg czerwong ikone z

symbolem kosza. Jest to ikona stuzgca do usuwania elementu

:
CL _E

kryterium:
Obrazek \W\ Nie wybrano pliku
kryterium: o) e edytujesz zmienne, pole
powinno byé puste.
Typ: Numeric ~
Poczatek: Koniec:
10000 s 1
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7.2.
7.2.1. Zapisywanie tematu
Przygotowany temat nalezy zapisa¢ za pomocg przycisku Zapisz i wyjdz.
Uzytkownik powraca do listy tematéw. Nowy temat pojawi sie na ekranach
decydentow.

7.3. Edytowanie tematu
Po wybraniu opcji "Edytuj" uzytkownik moze zmienié¢ tres¢ tematu. Wszystkie
opisane powyzej operacje mozna réwniez wykonaé w tym przypadku.

7.4. Dodawanie podpowiedzi

Podpowiedzi pomagajg nauczycielowi, gdy nauczyciel wspiera osobe z
niepetnosprawnoscig intelektualng w procesie podejmowania decyzji - w fazie
porownywania kryteridw do pokazania, ktéry z nich jest wazniejszy.
Nauczyciel moze przygotowac¢ podpowiedzi, ktére zostang wyswietlone
podczas tej fazy i przeczytane przez nauczyciela lub decydenta. Uzytkownik
moze dostosowac podpowiedz do dowolnej pary kryteriéw. Sugeruje sie, aby
podpowiedzi przybieraty forme pytan, ktére wyjasniaja, co to znaczy, ze cos
jest wazniejsze niz cos innego. Np. "Co wolisz - zaptaci¢ wiecej za tablet lub
mie¢ wickszy sprzet" poréwnujgc cene i srednice.

7.5. Usuwanie tematu
Aby usung¢ caty temat i wszelkie procesy na nim oparte, uzytkownik powinien
wybra¢ opcje Usun z menu pod przyciskiem Zarzadzaj. Temat zostanie
usuniety z listy tematow.

8. Twoje zmienne lingwistyczne - Pozycja menu

Przed przygotowaniem tematu nauczyciel musi przygotowaé wartosci lingwistyczne.
Wartos¢ lingwistyczna jest strukturg, za pomoca ktorej wartosc kryteriéw dla dowolnego
rozwigzania (alternatywy) jest wyrazana stowami lub wyrazeniami. Kazda fraza musi by¢
powigzana z liczbg, ktéra ma byé uzyta w algorytmach, aby znalez¢ najlepsze rozwigzanie.

Zmienna lingwistyczna sktada sie z:

- Nazwy grupy;
- Nazwy elementu;
- Przypisanej wartosci.

Nazwa grupy jest nazwg uzywang podczas definiowania kryterium. Dodanie tej same;j
nazwy podczas tworzenia wartosci jezykowej zgrupuje wszystkie frazy lub stowa w
zestaw, ktéry zostanie wyswietlony na liscie.

Tworzenie kryterium (widoczna nazwa grupy)
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Nazwa

Obrazek kryterium

| wybierz plik | Nie wybrano pliku

Typ

Wartosci lingwistyczne

tatwose obstugl v

Widok decydenta (widoczna lista elementéw pod nazwg jednej z alternatyw)

IPhone @ =
P—
wyglad (£
- wybierz - v| 1
super
taki sobie
bleee o
Bateria [
7 i

Aby przygotowa¢ nowg zmienng lingwistyczng, uzytkownik musi nacisng¢ przycisk
Dodaj ktory pojawi sie na gorze ekranu, po wybraniu opcji twoje zmienne
lingwistyczne z menu.

Tutaj nalezy wybrac¢ jezyk zmiennej, nazwe grupy (Nazwa) np.: ,czy_lubie” ,
przypisang wartos¢ (Wartos¢é)np. 1 oraz stowo lub fraze powigzang z podanym
numerem (Wartos¢ lingwistyczna) np. ,tak”.

Po kliknigciu na Dodaj zmienng, zapisywany jest pojedynczy element. Aby
utworzy¢ kolejny element w tej samej grupie, kliknij ponownie przycisk Dodaj i
utworz kolejny element. Nazwa grupy (Nazwa) musi by¢ identyczna z
poprzednig (tu: ,czy_lubie”) W przeciwnym razie aplikacja nie bedzie mogta
skojarzy¢ elementéw w grupie.

Utworzone elementy zmiennej jezykowej mozna zmienic, wybierajgc opcje Edytuj pod
przyciskiem Zarzadzaj na liscie elementow. Element mozna usunagé, wybierajgc
pozycje Usun element w obszarze Zarzgdzaj listg.

9. Twoje zmienne zdjeciowe - Pozycja menu

16

Reguta jest doktadnie taka sama jak dla zmiennych jezykowych. Zamiast wpisywac
liczby jako warto$¢ kazdego kryterium, terapeuta moze przygotowac zestaw zdje¢ lub
obrazkow z przypisanymi numerami.
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Wré€ do listy zmiennych

Polski v

Jezyk:

Grupa zmiennej:
Np. cena, zwierzeta, cena_tabletu, et

Wartosé:

Plik zdjecia:
Wybierz plik |Nie wybrano pliku

Zmienna fotograficzna sktada sie z:
- nazwa grupy zmiennych;
- wartos$¢ przypisana do obrazu;
- zdjecie — plik ze zdjeciem.

Obrazy nie powinny by¢ zbyt duze - bedg wyswietlane w grupie na ekranie
decydenta - maks. 500 px w dowolnym wymiarze.

Wszystkie inne reguly sg opisane w rozdziale 8. Twoje zmienne lingwistyczne
(pozycja menu).

3 CzeSC DLA DECYDENTA

1. Uruchamianie aplikacji
Po otwarciu aplikacji nalezy wybra¢ czes¢ "Decyduje™ i zalogowac sie za pomocg
opcji "Logowanie ze zdjeciem” lub "Logowanie" tam, gdzie wymagany jest adres
e-mail.
1. Ekran gtébwny skfada sie z trzech czesci:
a. menu po lewej stronie
b. gtéwny obszar
c. obszar operacyjny — aby wybrac jezyk i wylogowac sie
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-

Kliknij start aby rozpoczgé

A START

Plany wsparcia

Nowy proces
D Nazwa Temat Utworzany

Decyzje " .
1118 SDKVN DF 2023-09-2313:41:09 Zacznij/Kontynuuj

Zagraj 1082 rozpoczecie edukacii 2023-09-0512:05:19 Zacanij/Kontynuuj
751 Predefiniowany Dziett Kobiet 2023-03-0217:06:14 Zacznij/Kontynuyj
490 Predefiniowany Mieszkanie 2022-06-22 14:35:40 Zacznij/Kontynuuj
481 Predefiniowany wybleram mieszkanie 20220622 14:35:40 Zacznij/Kontynuuj
478 Predefiniowany kupuje tablet 2022-06-22 14:35:40 Zacznij/Kontynuuj
475 Predefiniowany kupno domu 2022-06-22 14:35:40 Zacanij/Kontynuuj
473 Predefiniowany 2djecie 2022-06-22 14:35:40 Zacznij/Kontynuuj

2. Obszar gtéwny podzielony jest na trzy czesci:

a. przycisk START — tutaj uzytkownik moze stworzyé nowy proces w
oparciu o tematy zdefiniowane przez terapeute;

b. lista predefiniowanych proceséw — uzytkownik moze wybraé jeden,
tworzona jest kopia procesu, ktéra jest gotowa do tego, aby z nig dalej
pracowag;

c. lista juz otwartych procesow z rozpoczetg procedurg;

d. uruchamianie procesu

Po wybraniu procesu i kliknieciu przycisku "Zacznij/Kontynuuj" zostanie
wyswietlony ekran z pierwszg opcjg. Zawarto$¢ ekranu zalezy od struktury
procesu przygotowanego przez terapeute.

Oprocz mozliwosci wyboru danych w procesie, istnieje mozliwos¢é zmiany struktury
procesu. Uzytkownik moze:

Usuna¢ dang opcje wybierajac przycisk wskazany na ponizszym obrazku:

Decydowanie

Mikolaj Zawadzki

odkurzac @

Plany wsparcia z wymienionym workiem (7

- wybierz - v B
Nowy proces
robotyezny - samoobstugowy (%
Decyzje wybierz v o
. Zmieni¢ nazwe opcji przyciskiem wskazanym na ponizszym obrazku:
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Mikotaj Zawadzki

odkurzacz @

- wybierz - v @

Plany wsparcia

2z wymienionym workiem [+

Nowy proces
robotyczny - samoobstugowy (%

Decyzje
¥zl wybierz v @

Zagraj
=

usungc¢ jedno z kryteriow w catym procesie, klikajgc przycisk wskazany ponizej

Mikotaj Zawadzki

Decydowanie

odkurzacz s @

Plany wsparcia Z wymienionym workiem [+

- wybierz -

Nowy proces

robotyczny - samoobstugowy (%

Decyzje

wybierz

Zagraj
=

. Dodaé nowg opcje (alternatywe) lub kryterium za pomocg przyciskdw wskazanych

ponizej

Mikolaj Zawadzki

odkurzacz & =

Plany wsparcia

z wymienionym workiem [+

- wybierz - v @

Nowy proces
robotyczny - samoobstugowy ([

Decyzje
¥Z) wyblerz .

Zagraj
=
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Wszelkie zmiany powinny by¢ dokonywane pod nadzorem terapeuty — jego hasto jest
niezbedne do potwierdzenia wszystkich wyzej wymienionych operacji;

a) dane powinny zosta¢ wstawione; po dodaniu danych uzytkownik powinien
wybra¢ przycisk "Nastepna", aby przejs¢ do nastepnej opcji;
b) Po wypeieniu wszystkich danych rozpoczyna sie faza definiowania co jest

dla decydenta najwazniejsze. Okreslane sg preferencije i hierarchia
uzytkownika. To jest podstawa do znalezienia najlepiej dopasowanego
rozwigzania. Czyli ekran z pytaniem: "Co jest dla Ciebie najwazniejsze?",
pojawia sie. Tutaj uzytkownik moze wybrac¢ jedng z trzech opc;ji:

Decydowanie

Umowy

: Co jest dla ciebie najwazniejsze?
Plany wsparcia
ROZPOCZNIJ GRE
Nowy proces
Wartoéci bazowe*

Assign weights

owe wagi = 1

o “Rozpocznij gre". W grze kazda para kryteridow jest prezentowana z prosbg o
zaznaczenie suwakiem, ktore kryterium jest wazniejsze dla uzytkownika. Uzytkownik
moze wskazadé, ze jedna opcja jest nieco wazniejsza, przesuwajgc suwak o jedno
pole lub duzo wazniejsza, przesuwajgc suwak o dwa pola. Moze tez pozostawi¢
wskaznik na srodku suwaka, jesli obie opcje sg rownie wazne. Poniewaz jest to
cze$¢, ktéra wymaga duzego wsparcia terapeuty, na tym ekranie terapeuta moze

uzy¢ przycisku "Podpowiedz" i sprawdzi¢ przygotowane wczesniej przez siebie

podpowiedzi dla prezentowanej pary kryteriow.

-
o =

Co jest dla ciebie wazniejsze?

Umowy
robotyczny - samoobstugowy z wymienionym workiem

Nowy proces robotyczny z wymienionym
samoobstugowy workiem

Decyzje

Zagraj

— ¢

Next step in the game

decvdownik.ol/index.oho?mode=user&function=olans

Po ustawieniu waznosci wszystkich par wyswietlany jest nowy ekran, na ktorym uzytkownik
jest proszony o ustawienie kryteriow wedtug swojej hierarchii. Jesli kolejnos¢ jest taka sama,
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jak wskazana podczas poréwnywania par, uzytkownik wygrywa. Jesli nie, uzytkownik moze
poprawi¢ kolejnos¢ przeciggajac bloki z kryteriami w inne miejsce.

s

Mikotaj Zawadzki

@ Wyloguj

Gra dla zabawy

®_ robotyczny - samoobstugowy (Poprawne)
Umowy

L) wymienionym workiem (Poprawne)
Plany wsparcia

Wygrates!

oy reszs hardzo dobrze!

Znasz siebie

Decyzje Zakoricz gre

Zagraj

Po wygranej gra jest zakonczona i wyswietlany jest ekran z ostatecznymi wynikami.

Terapeuta moze sprawdzi¢ policzone wyniki i zmieni¢ je w module terapeuty. Mozna to
wykorzysta¢ do analizy wynikow, gdy hierarchia jest inna niz wybrana.

o "Wartosci bazowe" — jesli uzytkownik twierdzi, ze wszystkie kryteria sg rownie wazne,
moze skorzystac z tej opcji. Tutaj w aplikacji pokazuje sie konkretne rozwigzanie,
najbardziej korzystne przy zatozeniu, ze zadne z kryteriéw nie jest wazniejsze niz
pozostate.

e "Assign weights" (Przypisz wagi) — uzytkownik moze okresli¢ na ile dane kryterium,
zwigzane z dokonywanym wyborem, jest dla niego istotne - wybierajgc liczby od 1 do
10. Aplikacja utworzy ranking opcji wedtug podanych danych. Pokaze wybor opcji,
ktéra bedzie zgodna z podanymi wartosciami.

3. Punkt menu "Umowy”
Umowa jest umowg miedzy decydentem a osobg wspierajgca/terapeuta. Ta opcja
pozwala wypetni¢ pola i przygotowac plik pdf do wydrukowania i podpisania przez
obie strony. Na ekranie, po wybraniu tej opcji menu, pojawia sie lista umow.
Uzytkownik moze sprawdzi¢ szczegdty umowy, otworzy¢ plik pdf, aby go wydrukowaé
lub usung¢ wybrang umowe.

4. Punkt menu “Plany wsparcia”
W planie wsparcia uzytkownik i osoba wspierajgca mogg opisa¢ proces. Tutaj
opisano mozliwe rozwigzania, dziatania, umiejetnosci i kroki. Istnieje mozliwos¢
przeksztatcenia planu wsparcia w proces decyzyjny, ktéry bedzie przeprowadzony
przy uzyciu Aplikacji Decider.

a. Stwoérz nowy plan — po wybraniu przycisku zostanie wyswietlony formularz z
niezbednymi polami. Decydent powinien wypetni¢ wszystkie obowigzkowe
pola. Po zatwierdzeniu planu pomocy pojawi sie on na liscie planow.
Woybierajgc przycisk Zarzgdzaj, uzytkownik moze zobaczyc¢ i edytowac
szczegobty oraz podjac kolejne kroki z planem wsparcia.

b. Edytowanie planu wsparcia. Aby edytowac plan wsparcia lub kontynuowaé
prace, uzytkownik powinien wybra¢ plan z listy planow.
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Stwérz nowy plan

Plany wsparcia

D Temat Data rozpoczecia Opcje

37 Sprzatanie 2023-10-07 i
Q Szczegoly

Po wybraniu opcji "Szczegdty" uzytkownik moze edytowa¢ podstawowe dane
planu wsparcia lub rozpoczg¢ przygotowywanie planu wsparcia do procesu
decyzyjnego w aplikacji. W tym celu nalezy przygotowac opcje i kryteria.

i.  Opcje — uzytkownik powinien utworzy¢ nazwe opcji (np. w przypadku wyboru
hulajnogi — nazwy modeli) i dodac¢ zdjecie. Po dodaniu opcji — element mozna
edytowac lub usungé. Uzytkownik powinien dodac tyle opciji, ile bedzie branych pod
uwage podczas procesu decyzyjnego.

ii.  Kryteria— uzytkownik powinien stworzy¢ kryteria, ktére bedg stosowane podczas
procesu decyzyjnego (np. w przypadku wyboru skutera — cena, maksymalna
predkos¢ itp.). Decydent moze zdefiniowaé tylko podstawowe elementy kryterium —
nazwe, typ i zdjecie. Pozostate niezbedne parametry muszg by¢ zdefiniowane przez
terapeute w module dla Terapeuty. Po dodaniu kryterium — element mozna edytowac
lub usungé.

Gdy opcije i kryteria sg gotowe (min. dwie opcje i jedno kryterium), nalezy wybra¢
przycisk ,Przenies plan do stanu realizacji”

Pole Wartos¢
Stan Otwarty
Decydent RS
Wspierajacy Pawet Krolikowski
Pomocnik Monika MR

Temat Akwen
Data rozpoczecia 2023-10-09
Szacowana data zakoriczenia 2023-09-30
Aktywnosci decydenta Poréwnaé wystgpowanie zarybienia

Umiejetnosei DLN Znajomos¢ gatunkéw ryb i terenu wystepowania

(# Edytyj

Opcje brane pod uwage:

« Przenies plan do stanu Realizacji

Uwaga, zablokuje to opcje zmiany osoby wspierajgce]j i pomocnika
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Temat

Akwen
Data rozpoczecia 2023-10-09
Szacowana data zakoriczenia 2023-09-30

Aktywnosci decydenta Poréwnac wystepowanie zarybienia

Umiejetnosci DLN Znajomosé gatunk6w ryb i terenu wystepowania

(Z Edytyj
« Przenies plan do stanu Realizacji

Uwaga, zablokuje to opcje zmiany osoby wspierajacej i pomocnika
Opcje brane pod uwage:

+ Dodaj opcje

Nazwa Obraz

Kryteria do rozpatrzenia:

Nazwa Typ Obraz Opcje

Opcje

Powoduje to przeniesienie procesu do modutu terapeuty. Gdy terapeuta zakohczy
definiowanie parametréw komponentéw procesu — uzytkownik moze rozpoczgé
korzystanie z procesu w aplikaciji.

Detale planu Usun

Pole Wartosc

stan Zamkniety
Decydent Mikotaj Zawadzki
Wspierajacy Pawel Krolikowski
Pomocnik Beata Zawadzka

Temat Sprzatanie

Data rozpoczecia 2023-10-07

Szacowana data zakonczenia 20231001

Data zakoriczenia 2023-10-07

Aktywnosci decydenta Wybr whasciwej metody sprzgtania. Nastawienie alarmu, zeby nie przeoczyé zaplanowanej czynnoéci

Unmiejgtnosci DLN I (pozbycie si¢

na pozniej) Podfaczenie do pradu urzadzenia. Znalezienie narzedzi.

Kopiuj plan

Uzytkownik moze przej$¢ do modutu decyzyjnego i kontynuowac proces decyzyjny,
moze edytowaé podstawowe dane planu i moze wydrukowac plan wsparcia.

Proces pojawia sie na liscie procesow jako wstepnie zdefiniowany proces.

Punkt menu “Nowy proces” — uzytkownik otrzymuje ekran opisany w punkcie 3.
6. Punkt menu “Decyzje” — Lista decyzji podjetych przez Uzytkownika. Jesli proces
zostat poprawnie zakonczony, pojawia sie znak lupy i uzytkownik moze sprawdzic
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kryteria z przypisang im wczesniej wartoscig i ostatecznym rankingiem. Liste mozna
filtrowaé, aby pokaza¢ procesy na wybrany temat. Aby to zrobi¢, uzytkownik musi

klikng¢ znak filtra obok tematu na liscie.

ID Nazwa Temat Decydent Utworzone Zakoriczenie

202310
Umowy 1218 Kopla #1207 Sprzatanie Y Jay _233:529

Plany wsparcia 27 Kopia #1207 Esv:e'a\mD v iy T [ a |

2023-10-09
121 Kopia #1207 S tanie Y la
Nowy proces 216 opia #120 Sprzatanie Javy by

Decyzje 1215 Kopia #1184 KOMORKA ¥ Ja Y w«le»

2023-10-09

21 ar
1214 Kopla #1208 CarY JaY 11:0036

Zagraj

2023-10-08
184722

7. Punkt menu “Graj” — Jest to mozliwos¢ powtdrzenia procesu z etapu gry — gdy
decydent poréwnat dwa losowo wybrane kryteria. Gdy decydent ma pewnosé, ze
wszystkie dane w procesie — opcja i kryteria sg poprawne i chce tylko sprawdzic¢
hierarchie potrzeb — moze poming¢ przegladanie opcji z kryteriami i zacza¢ od
poréwnania.

4 PRzEWODNIK PO WPD - STUDIA PRZYPADKOW

Przewodnik prezentujagcy rozne aspekty zwigzane ze wspieranym podejmowaniem
decyzji przez osoby ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w formie wywiadow
z dorostymi osobami z niepetnosprawnoscig intelektualng, terapeutami

i pedagogami.

Zadanie |01: pokazanie przyktadow wspomaganego podejmowania
decyzji (WPD) poprzez wywiady z r6znymi grupami docelowymi.
Przewodnik sktada sie z 45 wywiadow.

Kazdy z partnerow przeprowadzit 3 wywiady z 3 grupami respondentéw:
e Osobami niepetnosprawnymi;
e Rodzicami i/lub opiekunami os6b niepetnosprawnych;

e Terapeutami, pedagogami, pracownikami socjalnymi pracujgcymi z
osobami niepetnosprawnymi;

Wywiady odnoszg sie do réznych problemdw i obejmujg wszystkie obszary
wspieranego procesu decyzyjnego.

Gtéwne tematy wybierane do rozméw kwalifikacyjnych to:
e samodzielne zycie

e zatrudnienie
e relacje,

e edukacja
e finanse osobiste,
e dostep do ustug.

Zebrane wywiady mogg by¢ przydatne dla:
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e rodzicow,
® 0SOb z niepetnosprawnoscig intelektualna,
e personelu pracujgcego z osobami niepetnosprawnymi

Tre$¢ wywiadow pokazuije, jak poradzi¢ sobie z zaistniatg sytuacja, jak

podjg¢ wtasciwg decyzje.

Z pomocg przewodnika edukator lub nauczyciel uzyskuje wiedze od

gtéwnych "aktoréw" zaangazowanych w WPD.

Analiza wywiadow jest punktem wyjscia dla personelu pomocniczego. Uzytkownicy
moga mie¢ sytuacje podobng do opisanej w poradniku; Jesli tak, bedg wiedzieli,
jak sie zachowac, na jakie punkty zwrdéci¢ uwage i co robic.

Jakie sg oczekiwania?

e Nauczyciele, trenerzy, rodzice, pracownicy pracujgcy z osobami z
niepetnosprawnoscig intelektualng zdobedg wiedze o tym, co sie
dzieje, co moze sie wydarzy¢, jak przetamywac bariery, jak
wspiera¢ osoby z niepetnosprawnosciami w takiej czy innej sytuacji.
e Uzytkownicy przewodnika lepiej rozumiejg znaczenie zapewnienia
wiekszej swobody i autonomii osobie z niepetnosprawnoscig we
WPD oraz jaki to ma wptyw na jako$¢ jej zycia.

e Poradnik moze by¢ podrecznikiem z przyktadami roznych sytuacji
zyciowych dla prawnikow, psychologow i wolontariuszy, ktorzy
wspierajg osoby z niepetnosprawnoscia.

5 PUBLIKACIA W TEKSCIE tATWYM DO CZYTANIA O WSPIERANYM
PODEJMOWANIU DECYZII

Gtéwnym celem tej publikacji na temat wspomaganego podejmowania
decyzji jest podniesienie Swiadomosci i zapewnienie szkolenia w
zakresie wspomaganego podejmowania decyzji dla oséb dorostych z
niepetnosprawnoscig intelektualna.

Gtéwne tematy publikaciji to:
- Prawo do zwrdcenia sie o wsparcie w celu podjecia decyzji
- Pojecie prawa
- Rola ONZ
- Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych
- Tre$¢ Konwencji ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych
- Co to jest wspomagane podejmowanie decyzji (WPD)
- Role we WPD
- Kroki we WPD
- Rézne rodzaje decyzji
- Przyktad
- Co to jest aplikacja Decider
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Tres¢ publikacji jest skonstruowana tak, aby stopniowo wprowadzaé
osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng w pojecie praw, role ONZ i
wreszcie aplikacje Wspomaganego Podejmowania Decyzji i Projekt
Decider.

Tytuty rozdziatdw majg forme pytan, na ktére nastepnie odpowiada sie w
tekscie tatwym do czytania, o prostej skfadni, w stronie czynnej,
zilustrowanym obrazkami.

Wszystkie publikacje powstaty dzieki wspodtpracy wszystkich Partnerow.
Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng wraz z edukatorami
opracowaly tekst i decydowaty o powigzanych z nim obrazach, ktére
zostaty zaprojektowane przez grafika.

Za pomoca tej publikacji edukator lub nauczyciel moze informowaé osoby
Z niepelnosprawnoscig intelektualng o ich prawach i prawie do
otrzymania wsparcia w podejmowaniu decyzji itp. Publikacja moze byc¢
wykorzystana na wczesnym etapie wdrazania w problematyke WPD, aby
utorowac droge do rozpoczecia procesu WPD i podpisania umowy.

Publikacja moze by¢ rowniez przydatna dla rodzicéw jako narzedzie do
pracy z dzieémi oraz do odkrywania praw i samego procesu WPD.

Jakie sg oczekiwania?

e Nauczyciele, trenerzy, pracownicy pracujgcy z osobami z
niepetnosprawnoscig intelektualng, rodzice bedg mieli przydatne
narzedzie do pracy nad trudng koncepcjg praw i podejmowania
decyzji oraz nad tym, jak podkresli¢ znaczenie autonomii i wptywu
WPD na jakosc¢ zycia.

e Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng, ktére beda korzystaé z
publikacji, dowiedzg sie o przystugujacych im prawach i prawie do
wsparcia, gdy bedg musiaty samodzielnie podjg¢ decyzje, ktdra moze
byc¢ dla nich trudna.

6 METODYKA WSPOMAGANEGO PODEJMOWANIA DECYZJI Z

WYKORZYSTANIEM TECHNOLOGII INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNYCH

Metodologia wspomaganego podejmowania decyzji szczegotowo
opisuje, w jaki sposéb specjalisci mogg pomadc i pokierowaé najbardziej
wrazliwymi grupami w podejmowaniu decyzji z uwzglednieniem ryzyka,
zwigzanego ze wszystkimi dostepnymi opcjami i potencjalnymi
korzysciami. W kolejnych rozdziatach czytelnicy dowiedzg sie o prawach,
jakie przystugujg osobom niepetnosprawnym, takich jak np. prawo do
podejmowania decyzji i liczenia na niezbedne wsparcie w wyborze
najlepszej alternatywy oraz prawo do samodzielnego zycia (oba prawa
ujete w Konwencji o prawach osob niepetnosprawnych).

Ponadto specjalisci znajdg kilka zaleceh dotyczgcych analizy
istniejgcych zagrozen, rozumiejgc, ze ludzie muszg rozwing¢ pewne
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umiejetnosci, aby zarzgdza¢ nimi adaptacyjnie. W zwigzku z tym
wszystkie osoby zaangazowane w proces WPD powinny wzig¢ pod
uwage, ze ryzyko obejmuje réwniez tendencje psychologiczne, ktére
znieksztatcajg ich percepcje, a tym samym wptywajg na ich strategie
radzenia sobie. Oznacza to, ze zagrozeniami sg procesy spoteczne i
psychologiczne, a nie tylko ostateczne konsekwencje wynikajgce z
jakichkolwiek decyzji.

Podobnie, profesjonalisci bedg musieli pamietac, ze osoby podejmujace
decyzje mogg popetniac btedy, a takie btedne wybory sg w rzeczywistosci
dobrg okazjg do nauki. By¢ moze najwazniejszg lekcjg, jakg ta pozycja
oferuje czytelnikom, jest to, ze btedy majg fundamentalne znaczenie dla
rozwoju osobistego kazdego cztowieka.

Na koniec czytelnicy dowiedzg sie, jak korzysta¢ z réznych narzedzi
zaprojektowanych w ramach projektu Decider, a ponadto dowiedzg sie,
jak potgczy¢ te instrumenty, aby poprawi¢ wsparcie, jakiego udzielajg
osobom niepetnosprawnym.

7 PAKIET MULTIMEDIALNY WPD Z WYKORZYSTANIEM TECHNOLOGI!
INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJNYCH

7.1 MENTIMETER

Mentimeter to narzedzie online, ktére zapewnia udziat studentéow w
czasie rzeczywistym podczas wyktadu i zapewnia natychmiastowg
informacje zwrotng na temat tego, jak dobrze rozumiejg materiat, co
pozwala dostosowac wyktad do ich poziomu zrozumienia. Mentimeter
moze by¢ réwniez uzywany do podejmowania zbiorowych decyzji w
klasie zamiast liczenia rgk lub do przeprowadzania szybkich ankiet
dotyczacych postaw i opinii ucznidw. Mozesz uzywaé Mentimetera
zaréwno w klasie, jak i do nauki na odlegtos¢ (przez Zoom, Teamsy lub
inne platformy).

Mentimeter nie wymaga specjalnego sprzetu i nie wymaga pobierania
oprogramowania. Ty i Twoi uczniowie korzystacie ze strony internetowej
Mentimeter (https://www.mentimeter.com/) na smartfonie, tablecie lub
laptopie.

Krok 1 - Rozpoczecie pracy:

1. Aby korzystac z Mentimetera, musisz najpierw zatozy¢ konto na ich
stronie internetowej, jesli jeszcze tego nie zrobites. Odwiedz
www.mentimeter.com i Kkliknij przycisk "Zarejestruj sie" w
prawym gérnym rogu.
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2. Po zalogowaniu sie na swoje konto mozesz zaczgc¢ tworzy¢ wtasne
prezentacje. Kliknij "Twoje prezentacje" w menu opcji. Kliknij
przycisk "+Nowa prezentacja", aby rozpoczac¢ tworzenie wtasnego
quizu

3. Mozesz mysle¢ o "prezentacji" jako o zestawie pytan lub innych
informacji (w formie slajddw prezentacji), ktére planujesz
wykorzysta¢ podczas jednego wykladu. Wprowadz tytut
prezentaciji i kliknij "Utworz prezentacje".

4. Podczas gdy slajdy prezentacji mogg zawiera¢ bardziej tradycyjne
informacje, takie jak tekst, listy punktowane i obrazy, najpierw
skupimy sie na tworzeniu slajdow z pytaniami, ktére zadamy
uczniom podczas lekcji. Po prawej stronie ekranu znajduje sie
kolekcja.

Popular question types ?

Word
els Cloud )
Muitiple Choice Word Cloud Open Ended
el = '
o m— 2 . >~ i
= 3 o3
Scales Ranking l Image Choice
.

Popularne typy pytan:

e Multiple Choice - pytanie
z predefiniowanym wykazem
mozliwych odpowiedzi

e Chmura stéw -
Wizualizacja odpowiedzi jednowyrazowych
przestanych przez uczniow

e Otwarte -
Dowolny tekst
Odpowiedzi
e Skale - pozwala Twoim odbiorcom
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oceniac okreslone stwierdzenia, tj.
jak bardzo sie nie zgadzajg lub
zgadzajg sie z nimi
e Ranking - studenci oceniajg swoje
preferencije dla serii opciji
e Wybor obrazu - uczestnicy wskazujg swoje wybory z kilku obrazéw

e Q & A - pozwala publicznosci na zadawanie pytan prezenterowi

5. Zwrdc¢ rowniez uwage na trzy zaktadki tuz nad typami pytan: Typ, Tresé i Dostosuj. Po
wybraniu typu pytania w tym menu pojawi sie zaktadka Tres¢, w ktérej mozna wpisac pytanie
i mozliwe odpowiedzi.

[V [RRPRS—— e
| B
Hove you used Mentimeter before? e
B i 3
B & i -
i
L JE——
£

Krok 2 — Rozpocznij sesje

6. Po utworzeniu kilku pytan mozesz otworzyc¢ sesje i pozwoli¢ uczniom gtosowac. Kliknij
przycisk "Prezentuj:" w prawym gérnym rogu ekranu, aby rozpoczg¢ sesje.

7. Po kliknieciu "Prezentuj" zostaniesz przeniesiony do nowego ekranu. Na tym nowym
ekranie pojawi sie odniesienie do strony internetowej, na ktérg uczniowie muszg wejsé
(www.menti.com) oraz losowo wygenerowany kod, ktéry muszg wypetnic:

Podswietlone czerwone pole pokazuje losowo wygenerowany kod. Uczniowie bedg
musieli wprowadzi¢ ten kod na swoim urzgdzeniu podczas odwiedzania witryny.

8. Podczas uruchamiania prezentacji po lewej stronie dostepnych jest kilka opcji.

Pelny ekran umozliwia przetgczenie sie w tryb petnoekranowy.

Ukryj wynik umozliwia ukrycie wynikéw przed uczestnikami.
Kliknij ponownie, aby je odkryc.

Glosowanie zamykajace zamyka sesje glosowania. Uczestnicy nie mogg juz
wpltyngé na wynik pytania.

Wyczys¢é wynik resetuje aktualnie liczone gtosy do 0.

29
Co-funded by

the European Union




Odliczanie pozwala ustawi¢ limit czasu na oddanie gtosu przez uczestnikow.
Opcja Wiacz zmiane gtosu umozliwia uczestnikom zmiane gtosu na inny
Segmentacja spowoduje segmentacje odpowiedzi na podstawie poprzednich odpowiedzi na

pytanie
pytanie wielokrotnego wyboru.

Przycisk Wiecej pokazuje kod QR ankiety lub prowadzi do testu losowego danych.
Krok 3 - Wyniki

Po tym, jak uczestnicy wprowadzg swoje odpowiedzi, Mentimeter natychmiast wyswietli
wyniki do Twojej interpretaciji.

7.2 VIDEO
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Trzy krotkie videa pokazujg przyktady decyzji, jakie moze podjg¢ osoba
Z niepetnosprawnoscig intelektualng oraz jak przebiega wspierany
proces decyzyjny.

Pierwszy film ma forme rozmowy osoby wspierajgcej z osobg z
niepetnosprawnoscia, ktéra podjeta decyzje o rozpoczeciu nowej pracy.
Styszymy o trudnosciach zwigzanych z tg decyzjg. To dobra okazja do
omowienia zalet i wad kazdej decyzji.

Co-funded by
the European Union




31

DECYZJE film nF1PL

Drugi film dotyczy innego aspektu podejmowania decyzji. Kazda decyzja
ma swoj racjonalny i emocjonalny wymiar. Bohaterka filmu myslata o
zakupie tabletu, ale w koncu kupita kilka gtosnikéw, ktore widziata w
sklepie. Podobalty sie jej, miaty tadny czerwony kolor. Wyglada na to, ze
zapomniata o catym procesie rozwazan, ktory wczesniej podjeta i
zdecydowata sie pod wptywem impulsu. Ten film moze by¢ dobrym
poczatkiem rozmowy z osobami z nieptnosprawnoscig na temat tego
rodzaju decyziji.

D DECYZJE film nr 2 PL Y ~»

24 Do obejrze L & Udost

i

Obejrzyj w 3 YouTube
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Trzeci film pokazuje wykorzystanie aplikacji Decider podczas
podejmowania decyzji o zakupie. Mozna go uzy¢, zanim uczestnicy
nauczg sie korzysta¢ z aplikacji, aby pokazag¢, jak prosty moze by¢ caty
proces.

WIFCE.I Ell MOW
Wycisz (m)

P o) —@ 004/234 & YouTube

Filmy mozna znalez¢ pod nastepujgcym linkiem: http://decider-project.eu

....nastepnie... Wybierz swoj jezyk i na koniec przejdz do Biblioteka /

multimedia / filmy

7.3 KWESTIONARIUSZ DLA RODZICOW
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Celem kwestionariusza jest ustalenie, w jaki sposob rodzice i/lub
opiekunowie pomagajg synowi/cérce w podejmowaniu decyzji.

Respondenci zostang poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytania
dotyczgce réznych tematoéw: zakupow, finanséw, zdrowia, wyboru

kariery, przyjaciot, zachowania na ulicy, na spotkaniach, w kawiarni czy
w domu.

Oczekuje sie, ze kwestionariusz pomoze rodzicom i/lub opiekunom
zastanowi¢ sie, czy sg nadopiekunczy wobec swoich dzieci i czy

pozwalajg swoim dzieciom na wystarczajgcg niezalezno$¢ w
podejmowaniu decyz,ji.

Kwestionariusz mozna skompilowa¢ w programie Word lub w innym formacie.
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W ramach projektu wybrang platformg jest "FORMS"
https://www.google.com/forms/about/

Test dla rodzicow osdb z
niepetnosprawnoscig intelektualng
dotyczgcy wsparcia w podejmowaniu
decyzji

Jak pomoc dorostemu synowi/corce w podejmowaniu decyzji? Celem testu jest

sprawdzenie, czy rodzice i/lub opiekunowie zapewniajg wystarczajace wsparcie swojemu
synowi/corce w podejmowaniu decyzji Prosz¢ zaznaczy¢ odpowiedzi zgodne ze stanem

faktycznym

joannalisotal123@gmail.com Przetgcz konto

B2 Nieudostepnione

W sklepie. Jak pomagasz synowi/cérce w sklepie?
|:| Przed pojsciem do sklepu robisz liste towardw razem z synem/corka

FORMULARZE pozwalajg na dokonanie kroétkiej analizy — ilu
respondentow bierze udziat w zadawaniu pytan, ile odpowiedzi
otrzymano od respondentéw, aby zobaczy¢ adres e-mail. Pozwala
nam réwniez oszacowac liczbe odpowiedzi na pytanie w procentach.
Formularz mozna fatwo udostepni¢ konkretnym osobom lub
szerokiemu gronu odbiorcow, zamieszczajgc go na swojej

stronie internetowej lub udostepniajgc linki w mediach
spotecznosciowych.

7.4 APLIKACJE EDUKACYINE

W projekcie DECIDER jednym z narzedzi multimedialnych, ktére
wykorzystaliSmy do stworzenia gier edukacyjnych, byt LearningApps.org.
LearningApps to bezptatna platforma internetowa, ktéra zapewnia
szerokg game interaktywnych zaje¢ edukacyjnych i gier dla uczniéw w
kazdym wieku i na kazdym poziomie. Jest to doskonate narzedzie dla
trenerdow pracujgcych z osobami z niepetnosprawnoscia intelektualna,
poniewaz oferuje réznorodne gry, ktére mozna dostosowa¢ do
specyficznych potrzeb kazdej osoby. Platforma jest przyjazna dla
uzytkownika i tatwa w nawigacji, dzieki czemu jest dostepna zaréwno dla
trenerdw, jak i uczniéw.

Aby z LearningApps.org korzystaé, trener musi zatozy¢ darmowe konto.
Po utworzeniu konta mozna zaczac¢ tworzy¢ wtasne interaktywne zajecia
edukacyjne lub przegladac istniejgce. Platforma oferuje réznorodne
narzedzia do tworzenia roznego rodzaju gier, takich jak quizy, krzyzéwki,
gry pamieciowe i wiele innych. Trenerzy mogag dostosowywaé gry,
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dodajgc wtasne tresci, obrazy i pliki audio. Co wiecej, mogg dzieli€ sie
¢wiczeniami z innymi trenerami lub uczniami, publikujgc je na platformie
lub osadzajgc na swojej stronie internetowe.

Na potrzeby projektu DECIDER powstaty cztery gry edukacyjne. Kazde
¢wiczenie ma wytyczne, w jaki sposob mogg je wykonacC osoby z
niepetnosprawnoscig  intelektualng.  Zalecamy, aby najpierw
przedyskutowa¢ z nimi temat wspomaganego podejmowania decyzji,
korzystajgc z podrecznika w tekscie fatwym  dotyczacego
wspomaganego podejmowania decyzji, a nastepnie zagra¢ w gry
LearningApps, aby kazdy mégt ugruntowac¢ swojg wiedze. Uczestnicy
moga potrzebowac wsparcia, aby zrozumiec¢ lub ukonczy¢ gry. Wszystkie
gry ¢éwiczg umiejetnoéci czytania i pisania, oswajajg ze stowniczkiem i
terminami wspomaganego podejmowania decyzji.

Cwiczenia mozna znalezé na stronie projektu DECIDER: MULTIMEDIA
— Decider (decider-project.eu)

Wszystkie ¢wiczenia mozna wykonac na petnym ekranie, klikajgc ikone
w prawym gornym rogu w matej ramce ¢wiczenia. Ponizej mozesz
zapoznac sie z celem kazdego ¢wiczenia i tym, jak mozna je poprawnie
wykonac.

Cwiczenie 1
Pierwsza gra polega na tym, ze uczestnik musi

zidentyfikowac 5 stéw zwigzanych z podejmowaniem

decyzji.
N[fz|z|B|P|F|B|K|F|R|K|R|c|e|B|U|F 1. KONWENCJA
N|[I|E|P| E|LIN|O|S|P|R|A N o|s§|¢ 2. PRAWA
z|le|v|ia|F|lkK|o|N|[z/M|D/M|1|s|R|Y|K 3. DECYZJA
Y H R|B|/P|IR|lA|W|A|lD|Z|R[M|Z|M|B|R 4. POTRZEBA )
s|e|/p|lo|T|R|Z|E|B|A|[L|H|/H|N|X|J]|O > z'EPELNOSPRAWNOS
R{Y|F|Yy|lu|jL|o|N|W|Uu|Y|Oo|R|O|@|O|H 6. ONZ
HlJ|K|L|E|@|A|lc|Y|Y|A|lY| @l a|lw|[c|a
ViP|L|F|lv|z|x|J|lL|B|le|a|lz|la|c|o]|P
G/ D E|c|Y|z|J|A|lP|lUu|J|K|Z|K|a|P|uU
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N|lz|lz|B|P|F|B|K|F|R|K|R|C|G|B|U|F 1. KONWENCJA
N|lI|E|P E|lt| N|lO|s|P|R|A|W/ N|O|S|E 2. PRAWA
z|cg|v|iaea|F|lK|o|[N|lz|M|DIM|I1|s8|R|Y|K 3. DECYZJA

Y H/ R|B|P R|A/W A|D|lZ|IR/M|[Z|M|BI|R 4. POTRZEBA )
s|eE|lPplo|T|R|Z|E|B|A|L|/H|H|N|X|J]|O > E'EPELNOSPRAWNOS
RIY|F|Yylu|lL | ol[N|W|lu|lY|o|R|O|@|O|H 6. ONZ

HIJ| K|L|E|la|lAa|lc|Y|Y|AaA|lY|@|lA|lWw|c|a
viPp|L|F|v|z|x|J|lL|B|eg|lAa|z|la|c|o]|P
¢c|p|lE|lec|Y|Z|J|A|lP|U|J|K|Z|K|a|P|uU

Cwiczenie 2

Druga gra to kwestionariusz wielokrotnego wyboru, w ktérym uczestnik moze sprawdzi¢
swoje rozumienie roli wspierajgcego i facylitatora, wybierajgc wszystkie poprawne
odpowiedzi.

? 1/2 o

W czym pomaga Ci osoba
wspierajgca?

Zrozumiec jakich - Odszukaé informacji% Zrozumie¢ jakie sa B

2 i korzysci i jakie jest
O  réznych wyboréow O  potrzebnych do O | H2yko owinzans 3

mozesz dokonac podjecia decyzji. planowang decyzjq.
Opowiedziec¢ innyr'.:no Osoba wspierajac::;o
0O  jakie sg Twoje () podejmuje decyzje
decyzje. za Ciebie.
Rozwigzanie: .
172 e
W czym pomaga Ci osoba
wspierajgca? P
T : . & ied jaki %
Zrozumieé jakich © Odszukac informacji® Ecr)cr);uérz:e;g ;EE?;&E ©
& réznych wyboréw &  potrzebnych do © yscl1jaKie )
. 3 — . ryzyko zwigzane z
mozesz dokonac podjecia decyzji. planowana decyzja
. % . :
Opowiedziec mnyme Osoba wsplerajacae
& jakie sg Twoje O podejmuje decyzje
decyzje. za Ciebie.
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Cwiczenie 3

Trzecia i ostatnia gra LearningApps to wybor Tak lub Nie, w ktérym
uczestnik musi umiesci¢ poprawne zdania w zielonej sekcji "Tak", a
niewlasciwe zdania w czerwonej sekcji "Nie". To ¢Ewiczenie cwiczy
krytyczne myslenie na temat tego, w jaki sposdb osoba wspierajgca
pracuje podczas procesu podejmowania

decyzji.

FALSZ

Nie masz prawa

Polecenie
Przeciggnij myszka zdanie, ktdre sie
pojawi, na pole PRAWDA lub FALSZ.
Kiedy skonczysz, kliknij na niebieskie
kétko, znajdujgce sie po prawej stronie
na dole.
Poprawne odpowiedzi bedg miaty
zielong obwddke.

oK

Kiedy co$ Cie boli,
nie masz prawa is¢

Jezeli masz swoje
pienigdze, masz
prawo poprosic¢

osobe, ktérej ufasz,

RAWDA

Kiedy chcesz sie
nauczyc¢ gotowac
masz prawo poprosic¢

mieszka¢ w tym do doktora. b e 8
samym domu co Twoj | apy nauczyia 'le nimi
chiopak/dziewczyna. zarzadzac.

Kiedy boli Cie zgb,
@ e masz prawo zapytac

Nie masz prawa
posiadaé¢ swoich

zaufang osobe jak
umowic sie na wizyte

Nie masz prawa
mieszkac¢ w tym

pieniedzy i wydawaé samym domu co Two do dentysty.
ich. przyjaciel. ‘
. Jezeli chcesz
mieszkac¢ w tym
. samym domu co Twgj
Kiie.rang prEwWE chtopak/dziewczyna,
ey sigjak masz prawo zapytaé
. zaufang osobe jak to
gotowac. 2robié.
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osobe ktérej ufasz,
aby powiedziata Ci
jak to zrobic¢.

Kiedy chcesz i$¢ do
pracy, masz prawo
zapytac kogos jak to

zrobic.
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7.5 MILIONER 50x15
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i. Dla rodzin

Jest to narzedzie dydaktyczne stuzgce poznaniu i zrozumieniu
niepetnosprawnosci i praw. Ta aplikacja edukacyjna, zainspirowana
programem telewizyjnym Kto chce zosta¢ milionerem, stanowi cenng
okazje dla rodzicow, aby staC sie bardziej swiadomymi w swoim
podejsciu do niepetnosprawnosci i praw 0sob z niepetnosprawnosciami.

Po otwarciu aplikacji kliknij przycisk "OK", aby rozpocza¢.

Polecenie

Na kazde pytanie znajdz prawidtowg

niepe"n | odpowiedz. Powodzenial!
0K/

‘ Tylko w dziatalnosci » W dziatalnosci zwiazanej z kultura,
sportowej - sportem, rekreacja i Zzyciem politycznym

(~ Tylko w zajgciach organizowanych przez ~ We wszystkich dziataniach, ale
- profesjonalistow ~’ zawsze przy wsparciu

Na ekranie pojawi sie pierwsze pytanie z czterema mozliwymi odpowiedziami.

Kliknij odpowiedz, ktéra Twoim zdaniem jest poprawna. Jesli odpowiedz
jest poprawna, pojawi sie zielone tto. Jesli nie, pojawi sie czerwone tto i
zostaniesz poproszony o ponowng prébe.

Gdy odpowiesz poprawnie na pytania, Twoj wynik wzrosnie i
zdobedziesz wirtualne nagrody. Gra toczy sie dalej z coraz
trudniejszymi pytaniami.
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RODZINA - Osoby z niepetnosprawnoscia...

Nie moga podjaé decyzji co do Maja prawo do zatozenia
liczby swoich dzieci. rodziny.

- sz = Rodzine moga tworzy¢ tylko osoby bez
Nle mogq Znalezc I"OdZ"Iy. niepelnosprawnosci.

Ostatecznym celem jest zdobycie cennej wiedzy na temat
niepetnosprawnosci i praw osob niepetnosprawnych.

Swietnie, znalazies$
wiasciwe rozwigzanie.

Zagraj jeszcze raz.
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7.6 LABIRYNT ZAGADEK

Labirynt of Enigmas to gra pedagogiczna, ktéra ma nastepujgce cele:

Zachecanie o0sOb z niepetnosprawnoscia do podejmowania decyzji
i rozwijania swojej autonomii (uznanej za podstawowe prawo w Konwencji
o prawach oséb niepetnosprawnych).

Zachecanie ich do analizowania mozliwych konsekwencji swoich
wyboréw i dziatah oraz do interpretowania swoich btedéw jako okazji do nauki.

Zachecenie do identyfikowania swoich potrzeb, uczué i pragnien,
zwiekszanie $wiadomosci swoich praw cziowieka, potencjatu i osobowosci.

POPRZEDNIE REKOMENDACJE:
CZY LABIRYNT ZAGADEK JEST GRA INDYWIDUALNA CZY
ZESPOLOWA?

L

b+

i

—

Jesli gracze majg szczegdlne trudnosci w  korzystaniu
z komputera i/lub czytaniu i rozumieniu narracji, osoby wspierajagce mogg
poprowadzi¢ je przez rdézne poziomy labiryntu, czytajgc tekst literacki i/lub
wyjasniajgc niektore pojecia, takie jak swiadomosé, sprawiedliwosé lub wolnosé.
Dlatego gra ma dwa formaty: a) ludzie mogg gra¢ bez profesjonalnego wsparcia,
jesli chcg, oraz b) mogg gra¢ z profesjonalnym wsparciem, jesli majg trudnosci
z pojsciem naprzod.

L

Ly

i

——

Droga do autonomii i niezaleznego zycia obejmuje réwniez
zaangazowanie rodzin. Oznacza to, ze gracze mogqg zdecydowac sie na wejscie do
Labiryntu Enigmy z rodzing lub przyjaciotmi, o ile osoby niepetnosprawne zdecyduja
sie gra¢ w ich towarzystwie oraz z ich wsparciem i rada, gdy tego potrzebuja.

b

B

.1:

Lo

(
|

Kiedy profesjonalisci (lub  rodziny) pomagajg graczom
w przechodzeniu przez kolejne poziomy, zaleca sie, aby szanowali wybory
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dokonywane przez osoby niepetnosprawne. Nawet jesli decyzje te sg niewtasciwe.
Jak mozna przeczytaC w pierwszej sekcji "Cele nauczania", gracze muszag

postrzegacé swoje btedy jako okazje
do poprawy swoich umiejetnosci i mocnych stron. Ponadto osoby niepetnosprawne
powinny nauczy¢ sie analizowac konsekwencje swoich
dziatlan i rozumie¢, w jaki sposéb wplywajg one na ich sytuacje
i otoczenie.

ZASADY GRY: JAK WYDOSTAC SIE Z LABIRYNTU ZAGADEK?

Labirynt Zagadek to interaktywna opowiesc z wieloma sciezkami. Oznacza to, ze w
zaleznosci od wyborow dokonanych przez graczy, stang oni przed konkretnymi
wyzwaniami do pokonania, aby otworzy¢ drzwi labiryntu. Oznacza to réwniez, ze
osoby niepetnosprawne mogg odkrywac¢ alternatywne sposoby uzyskania
autonomii i ze mogg bawi¢ sie wiecej niz raz, aby odkry¢ wszystkie Sciezki, ktore
prowadzg ich do wolnosci.

Drzwi labiryntu

Najpierw gracze (lub ich osoby wspierajgce) zapoznajg sie z prezentacjg Labiryntu
Zagadek. To krotkie wprowadzenie przedstawia cele gry i wskazuje, ze osoby z
niepetnosprawnosciami majg swoje prawa. A dzieki tym prawom mogg
podejmowacC decyzje. Decyzje, ktére ich otoczenie powinno respektowaé. W
rzeczywistosci to wiasnie poprzez podejmowanie decyzji bedg mogli stawi¢ czota
wyzwaniom. Tylko w ten sposob bedg mogli wydostac sie z labiryntu. Nastepnie,
jesli gracze zrozumieli wstep, mogg wejs¢ do labiryntu i zbada¢ droge do
niezaleznosci, do wolnosci. Z drugiej strony, jesli gracze majg duze trudnosci ze
zrozumieniem instrukcji, nawet jesli sg one tatwe do odczytania, ich wspierajgcy
mogg uzy¢ dodatkowych piktograméw lub systemdéw komunikacji, aby wyjasnié¢
najbardziej ztozone punkty. Gdy drzwi sg otwarte, zaczyna sie przygoda!

Karty mocy

Po rozwianiu wszelkich watpliwosci gracze muszg wybra¢ 3 karty mocy. Zanim
jednak to zrobig, warto zapoznac¢ sie z krotkim opisem kazdej karty, aby dokonac¢
odpowiedniego wyboru. Ta cze$¢ gry zacheca graczy do zastanowienia sie nad
swoimi umiejetnosciami, preferencjami i cechami osobistymi.

Przede wszystkim osoby z niepetnosprawnosciami powinny zastanowic¢ sie — bo
muszg wiedzie¢ — jakie cechy definiujg ich osobowos¢. Jesli profesjonalisci lub
rodziny wspierajg ich przez catg gre, mogg uzy¢ pytan, aby zacheci¢ ich do refleksji
nad tym, jak opisaliby siebie.
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Opiekunowie, doradcy i wyzwania...
Za kulisami fabuty Labiryntu Zagadek

Gra ma 5 réznych rozdziatow lub pozioméw, w ktorych gracze znajdg odpowiednich
straznikéw Labiryntu Zagadek. Straznicy ci czasami symbolizujg podstawowe prawa oséb
Z niepetnosprawnoscig. A ich misjg jest uczenie na temat praw i sposobu korzystania z nich
podczas dokonywania wyborow. Na przykfad Straznik Wolnosci nauczy graczy, ze mogag
wybraé, gdzie chcg zy¢ lub jakie cele mogg realizowa¢. W kazdym przypadku Straznicy
zaproponujg szereg wyzwan dla oséb niepetnosprawnych. A gracze muszg im sprostac.

W niektorych rozdziatach uczestnicy beda mieli wsparcie w rozwigzywaniu zagadek
i sprostajg wyzwaniom zaproponowanym przez Straznikéw. Znajdg pomoc i porady, ktérych
potrzebuja, w ksigzce ,Zrédio Praw”, w ktérej zaréwno gracze, jak i ich rodziny lub specjalisci
moga wyjasni¢ watpliwosci dotyczgce praw cziowieka i procesu decyzyjnego. Ta ksigzka
poprowadzi ich przez caly okres gry. Pamietaj, ze Zrédto Praw podsumowuje réwniez tre$é
Konwencji o prawach osdb niepetnosprawnych.

Pamietaj, ze po pokonaniu wyzwania gracze zdobywajg Punkty Wolnosci. Punkty te pokazujg

wiedze, jaka uczestnicy  zdobyli na temat  swoich praw  czlowieka
i procesu decyzyjnego. Jest to konieczne, aby poprawi¢ swojg autonomie. Gracze bedg mieli
przypominane, ze jesli chcg otworzy¢ Wielkie Drzwi i wydosta¢ sie

z labiryntu, muszg zbiera¢ Punkty Wolnosci. Wazne jest, aby pamieta¢, ze punkty te sag
przyznawane przez straznikdw, jesli gracze wybiorg odpowiednig opcje (naciskajgc
odpowiedni przycisk). W szczegodlnosci osoby z niepetnosprawnoscia muszg zebraé 25
Punktéw Wolnosci, aby wydostaé sie z Labiryntu.
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W rzeczywistosci w 5. rozdziale lub na tym poziomie, po rozwigzaniu zagadki zaproponowanej
przez ostatniego straznika (), gracze beda musieli przesung¢ skaty blokujgce wyjscie... Wielkie
Drzwi. Muszg wypic¢ eliksir, aby przesungé¢ te ogromne i ciezkie kamienie. Przed drzwiami
znajdg jednak Klucz Decyzji. Ma dusze i moze mowic¢. Klucz decyzji zapyta gracza, ile punktéw
zgromadzit. Jesli nie majg 25 Punktéw Wolnoéci, nie bedg mogli wydostaé sie z Labiryntu

Zagadek. Wreszcie, po przekazaniu 25 Punktéw Wolnosci Kluczowi Decyzji, gracze beda
mogli wydostac sie z labiryntu. Znajda portal, ktéry po nacidnieciu przeniesie ich do innej sekcji,
w ktorej opisane sg karty mocy. Na poczatku gry osoby niepetnosprawne wybraty 3 z nich
i wykorzystaty je do pokonania niektorych wyzwan labiryntu. Teraz mogg szuka¢ swoich Kart
Mocy i odkrywac ich znaczenie. Po ich uzyciu gracze pokazali, ze majg te cechy osobowosci,
ktore cenia.

Aby uzyskac¢ wiecej informacji, odwiedz naszg strone internetowa:

http://decider-project.eu/

Kontakt: zg@psouu.org.pl
Program jest finansowany przez Komisje Europejska.

Powiadomienie Komisji o wydaniu niniejszej publikacji nie jest réwnoznaczne
z uzyskaniem poparcia dla jej tresci, ktéra odzwierciedla jedynie poglady autoréw. Komisja
nie ponosi odpowiedzialnosci za sposdb wykorzystania informacji zawartych w niniejszej
publikaciji.
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